
CHHE program 

Academic year  2019-2020

Name Type**

1

Mohamed Farahat male Associate Professor

“Assessing students’ nutritional junk food behaviors on 

interaction through their knowledge, attitudes, and 

amounting energy acquirements of upper secondary 

students in Thailand”.

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

Not applicable Not applicable 1

2

Mohamed Farahat male Associate Professor

The Impact of Combined Nut and Dried Fruit Consumption 

on Metabolic Syndrome Risk Factors among Adult Saudi 

Population

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

Saudi Electronic University Govermental Researchers 1

3 Mohamed Farahat male Associate Professor program specification and report      Training Courses KSU- Deanship of Skills Development Govermental Teaching Staff 25

4 Mohamed Farahat male Associate Professor Class Peer Review of the teaching process    Consultation KSU College of Science Govermental Teaching Staff 1

5

Mezna Almarzooqi female Assistant Professor تحكيم بحوث

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

جامعة حائل، جامعة الأميرة نورة Govermental students 10 papers

6

Mezna Almarzooqi female Assistant Professor KSU Movement Exibition King Saud University Govermental

 01 | Female student-

elite athletes 02 | 

Women on campus and 

Riyadh community 03 | 

Extended local sporting 

community 04 | Sports 

4800

7
Nawal alissa female Assistant Professor Healthy Eating in Ramadan   Lectures-Seminars online NA community 300

8

Hala Alhodaib female Assistant Professor Peer review of journal articles  تحكيم مقالات علمية

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

Journal of Medical Internet Research 

(JMIR)
Private other N/A

9 Hala Alhodaib female Assistant Professor SPSSالتحليل الإحصائي باستخدام برنامج       Training Courses Online (التعليم الصحي)كلية العلوم الطبية التطبيقية  Govermental Students 24

10
Hala Alhodaib female Assistant Professor لنتخذ قرارا بالنجاح     Lectures-Seminars

برنامج الطلبة المتفوقين والموهوبين بوكالة الجامعة 

للشؤون التعليمية والأكاديمية
Govermental Students 80

11 Hala Alhodaib female Assistant Professor تصميم الإستبانات     Training Courses (التغذية السريرية)كلية العلوم الطبية التطبيقية  Govermental Students 13

12 Hala Alhodaib female Assistant Professor SPSSالتحليل الإحصائي باستخدام برنامج      Training Courses (التأهيل+ التغذية السريرية )كلية العلوم الطبية التطبيقية  Govermental Students 30

13 Hala Alhodaib female Assistant Professor NVivoتحليل البيانات النوعية باستخدام برنامج      Training Courses عمادة تطوير المهارات Govermental Students 25

14
Hala Alhodaib female

المشاركة في اللجنة العلمية الاستشارية لقطاع الأجهزة والمنتجات الطبية في هيئة 

الغذاء والدواء
   Consultation قطاع الأجهزة والمنتجات الطبية في هيئة الغذاء والدواء Private other NA

15 عهود محمد المسيند female Lecturer يوم توعوي كيفية عمل وجبة صحية     Lectures-Seminars مؤسسة وقف القدوة Private community 50

16
عهود محمد المسيند female Lecturer استشارات تغذوية بعيادة التغذية العلاجية واعطاء حميات علاجية    Consultation مرتادو عيادة التغذية العلاجية من طلاب وموظفين بالجامعة Govermental staff 10

17 عهود محمد المسيند female Lecturer يوم توعوي عن التسوق الصحي     Lectures-Seminars Govermental حي التعاون158ثانوية  Students 200

18 عهود محمد المسيند female Lecturer محاضرة عن الاعلام وتاثيرة على اختيارات الغذاء وعلى المجتمع     Lectures-Seminars طالبات المستوى السابع تغذية علاجية Govermental Students 48

19 عهود محمد المسيند female Lecturer يوم توعوي عن الافطار الصحي     Lectures-Seminars Govermental حي التعاون158ثانوية  Students 200

20
عهود محمد المسيند female Lecturer محاضرة عن الرضاعة والسياسات الدولية     Lectures-Seminars

طالبة التثقيف + طالبات المستوى السابع تغذية علاجية 

الصحي المستوى الخامس
Govermental Students 68

21 عهود محمد المسيند female Lecturer يوم توعوي عن قراءة البطاقة الغذائية     Lectures-Seminars Govermental حي العقيق120ثانوية  Students 200

22 عهود محمد المسيند female Lecturer محاضرة عن التطعيمات والجدل الحاصل     Lectures-Seminars
+ الرابع + السابع + طالبات التثقيف المستوى الثامن 

السادس
Govermental Students 60

23 عهود محمد المسيند female Lecturer ورشة عمل الجداول الدراسية     Training Courses
منسقات الجداول والاختبارات في كلية العلوم الطبية 

التطبيقية
Govermental Teaching Staff 20

24 عهود محمد المسيند female Lecturer محاضرة عن البلوغ والتغذية     Lectures-Seminars 192المتوسطة  Govermental Students 170

25 سماح حمد العقيل female Assistant Professor تخطيط البرامج التوعوية لمرض السكري     Lectures-Seminars مدينة الملك فهد الطبية Govermental Health care 20

26

سماح حمد العقيل female Assistant Professor
Food marketing and their impact on children and related 

health problems

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

الجامعة السعودية الالكترونية Govermental Students NA

27

سماح حمد العقيل female Assistant Professor

Assessment of Knowledge, attitude and practice of Saudi 

Electronic University, Health sciences college students 

regarding Healthcare Waste Management

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

تحكيم مقترح بحثي NA NA

28

سماح حمد العقيل female Assistant Professor

Rational and design of multi center, single-blind, 

randomized, parallel controlled feeding trial evaluating the 

effect of a Chinese cardiovascular (CCH) diet in lowering 

blood pressure and other cardiovascular risk factors

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

BMJ Open Private other NA

Community Services  of the Teaching staff

Target Group*** 
Number of 

recipients 

#

Teaching staff Community Services  

Name Gender Academic position Title Type * 
Institution receiving the service 



29

سماح حمد العقيل female Assistant Professor
Empowering local communities to make lifestyle changes: 

Is the Health Mela a potential solution?

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

BMJ Nutrition, Prevention and Health Private other NA

30

Mohamed Badr male Associate Professor Reviewing scientific paper for ISI Journals 

تحكيم بحوث ومقالات علمية      

Thesis Co-Supervision & 

Evaluation

Elsevier publishers web site Private Professionals 3

31 Norah Alsadhan female Lecturer setting behavioral objectivs     Lectures-Seminars  national diabetes center Private Professionals 25

32 Norah Alsadhan female Lecturer planning health education program     Lectures-Seminars  national diabetes center Private Professionals 25

33 Norah Alsadhan female Lecturer Health behavior change theories     Lectures-Seminars  national diabetes center Private Professionals 25

N.B. Electronic copies of particpation certficates (pdf formats) should be submitted to the quality committee 

* Consultation, Exhibition, Lectures/Seminars, Health Care Services, Training Courses, Thesis Co-Supervision & Evaluation Outside KSU, paper review, Contribution through Media, others (specify)

** Governmental, Private 

*** Students (schools or university), Staff, Community, Professional Trainees, others (specify)


